
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23. April 2024, von 10:00 – 17:00 Uhr 
Kontinenzförderung bei Multipler Sklerose und Morbus Parkinson 
 
Die Kontinenzstörungen bei Menschen mit Multipler Sklerose oder Morbus Parkinson 
können unterschiedlicher Art sein. Die meisten Betroffenen haben durch Störungen der 
Blasen- und Darmfunktion sowie Sexualstörungen eine beeinträchtigte Lebensqualität. 
In diesem Seminar stehen zwei nicht heilbare, neurologische Krankheitsbilder und deren 
Einfluss auf Blase, Darm und Beckenboden im Fokus. Gemeinsam mit Ihnen werden 
mögliche Herausforderungen aus Sicht der Pflege als auch geeignete konservative 
Maßnahmen zur Förderung der Kontinenz besprochen. 

Inhalte des Seminars: 
 Physiologie der Miktion 
 Neurogene Dysfunktion des unteren Harntrakts am Beispiel MS und Parkinson 
 Stellenwert der Urodynamik bei neurogener Dysfunktion des unteren Harntrakts 
 Physiologie der Defäkation 
 Neurogene Darmfunktionsstörungen am Beispiel Multiple Sklerose & Parkinson 

Einladung Seminare  

24. April 2024, von 08:30 – 16:00 Uhr 
Erfolgreicher Intermittierender Katheterismus –  
verschiedene Wege zum Erfolg 
 
Die Indikationen zum Einmalkatheterismus und auch der Urin sind bei jedem Menschen 
unterschiedlich. Um Urin atraumatisch abzuleiten gibt es medizinische 
Qualitätsstandards, die professionell Pflegende wissen und beachten sollten. In diesem 
Seminar möchten wir in einem Praxisworkshop und mithilfe von Schulungstools, Wissen 
rund um das Thema Intermittierender Katheterismus greifbar und erfahrbar machen. 
Psychologische und pädagogische Tipps sollen Ihnen dabei helfen, Kommunikation & 
Motivation rund um das Thema IK zu verbessern. 

Inhalte des Seminars: 
 Indikationen zum Intermittierenden Katheterismus (IK) 
 Pipi-Fakten: Urin im Fokus 
 Medizinische Qualitätsstandards für Intermittierenden Katheterismus 
 IK Workshop  
 Praktische Schulungstools 

Für organisatorische Fragen: 

Alexa Riedlinger  

Coordinator Clinical Education 
Tel: +49 172 899 64 63 
E-Mail: Campus.Kontinenz@Hollister.com © 2023 Hollister Incorporated 
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Wir freuen uns, Sie an beiden Fortbildungstagen begrüßen zu dürfen. 
Die Teilnahme an nur einem Seminartag ist nicht möglich.  
 
Die Referentin und wir freuen uns darauf, Ihre Fachkenntnisse im 
Bereich der Kontinenzversorgung zu erweitern. Den jeweiligen
genauen Ablauf entnehmen Sie bitte dem nebenstehenden Programm. 
 
Im Rahmen der „FgSKW“ und „Registrierung beruflich Pflegender“ 
können für beide Seminare Punkte angerechnet werden. Pro 
Seminartag erhalten Sie 8 FgSKW Punkte. 
 
Wir freuen uns auf eine interessante Veranstaltung mit Ihnen! 
 
Ihr Clinical Education Team 
 

Veranstaltungsort: 

H4 Hotel Leipzig 

Schongauerstraße 39 

04329 Leipzig 

Referentin: 
 

Miriam Lefevre, Bachelor Angewandte Psychologie (B. Sc.) – 

Examinierte Krankenschwester – Urotherapeutin und 
Beckenbodenkursleiterin nach BeBo® – Expertin für neurogene 
Darmfunktionsstörung – Online Trainerin nach FCT – Senior Clinical 
Advisor Hollister Inc. 


