
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. September 2023, von 10:00 – 17:00 Uhr 

Professionelle Kontinenzförderung im klinischen und ambulanten 
Setting 
 

Konkrete Zahlen zu Prävalenz und Inzidenz der Harn- und Stuhlinkontinenz sind 
aufgrund von Unwissenheit, Vorurteilen, Scham, Ekel oder gar Tabuisierung 
schwer zu erfassen. In diesem Seminar möchten wir aufzeigen, wie die 
Etablierung von KontinenzexpertInnen nicht nur helfen kann, den 
Expertenstandard zu implementieren, sondern gleichzeitig pflegerische 
Prozesse strukturiert und Qualität sichert. 

Inhalte des Seminars: 

 Expertenstandard zur Förderung der Harnkontinenz in der Pflege 

 Aktuelle Terminologie der Harninkontinenz  

 Kontinenzprofile  

 Kontinenzsprechstunde durch Pflegekräfte 

 Beckenbodenübergreifende, pflegerische Anamnesetools  

 IAD Prävention, Hautschutz & Hautpflege im Intimbereich  

 

Einladung Seminare  

13. September 2023, von 08:30 – 16:00 Uhr 

Neurogene Dysfunktion des unteren Harntrakts &  
Workshop "Tricks und Tipps zur erfolgreichen IK Einstellung" 

 
Wird die Diagnose „Neurogene Dysfunktion des unteren Harntrakts“ gestellt, 

erscheinen Therapieformen wie der Einmalkatheterismus den Betroffenen als 

große Belastung und Eingriff in ihren Alltag, ihre Lebensqualität und 

Selbstbestimmung.  In diesem Seminar lernen Sie die Formen der 

Neurogenen Dysfunktionen des unteren Harntrakts zu differenzieren, die 

richtige Hilfsmittelauswahl zu treffen und einen erfolgreichen Fremd- oder 

Selbstkatheterismus zu etablieren.  

 Inhalte des Seminars: 

 Formen der Neurogenen Dysfunktion des unteren Harntrakts   

 Leitlinie zum Intermittierenden Katheterismus (IK) 

 IK Workshop   

Für organisatorische Fragen: 

Alexa Riedlinger  

Coordinator Clinical Education 
Tel: +49 172 899 64 63 
E-Mail: Campus.Kontinenz@Hollister.com © 2022 Hollister Incorporated 

Hollister und Logo sind Warenzeichen von Hollister Incorporated 

 

Wir würden uns freuen, Sie an beiden Fortbildungstagen begrüßen 
zu dürfen. Sie haben auch die Möglichkeit, an nur einem der beiden 
Seminartage teilzunehmen.  
 
 
Die Referentin und wir freuen uns darauf, Ihre Fachkenntnisse im 
Bereich der Kontinenzversorgung zu erweitern. Den jeweiligen 
genauen Ablauf entnehmen Sie bitte dem nebenstehenden Programm.  
 
Im Rahmen der „FgSKW“ und „Registrierung beruflich Pflegender“ 
können für beide Seminare Punkte angerechnet werden. Pro Seminar 
erhalten Sie 8 FgSKW Punkte. 
 
Wir freuen uns auf eine interessante Veranstaltung mit Ihnen! 
 
Ihr Clinical Education Team 
 

Veranstaltungsort: 

Hotel La Strada 

Raiffeisenstraße 10 

34121 Kassel 

Referentin: 

 

Miriam Lefevre, Examinierte Krankenschwester – Urotherapeutin und 

Beckenbodenkursleiterin nach BeBo® – Expertin für neurogene 

Darmfunktionsstörung – Online-Trainerin nach FCT – Hollister Inc. 
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