Wir laden Sie herzlich zu einer praxisnahen Fortbildung "Stomatherapie meets Fast-Track-
Chirurgie — Interdisziplinare Versorgung in der Viszeralchirurgie® ein. Sich entwickelnde
klinische Behandlungskonzepte stellen in ihren Auswirkungen besondere Anforderungen an die
klinische und aulerklinische Stomatherapie. Verkurzte Liegezeiten riicken die praoperative und
poststationare Aufklarung und Anleitung in den Fokus. Die stomatherapeutische Expertise im
multiprofessionellen Austausch kann entscheidend zur Zielerreichung der
Behandlungskonzepte beitragen. Dafiir braucht es neue Konzepte, um die Anforderungen an
die Dienstleistung Stomatherapie patientenorientiert umsetzen zu kdnnen. Am Beispiel eines
Darmkrebszentrums mit Fast-Track-Rehabilitationsprogramm, wollen wir dieses Thema naher
beleuchten.

Inhalte:
Die Zeit vor Fast-Track

Fast-Track aus arztlicher Sicht - Veranderung in der Darmchirurgie durch Fast-Track, die
Rolle des Da Vinci Roboters, Zahlen, Daten und Fakten - die ungeschonte Wahrheit

Fast-Track-Chirurgie: Gemeinsam schneller gesund werden - Vorstellung eines
interdisziplindren Teams und die Rolle der Fast-Track Assistenz

Herausforderungen der Stomatherapie bei kirzerer Verweildauer
Bedeutung des praoperativen Beratungsgesprachs und Stomamarkierung
Der Weg in die Selbstversorgung

Kennenlernen klinischer Versorgungsprodukte

Termin: Donnerstag, 10. Dezember 2026, 12:00 - 17:00 Uhr
Freitag, 11. Dezember 2026, 09:00 - 14:00 Uhr

Tagungs- und:
Ubernachtungsort: Heiner's Hotel | Am Bugapark 1d | 45899 Gelsenkirchen
Referent:innen:

e Dr. med. Louisa Oste, Assistenzarztin in der Viszeralchirurgie, St. Agnes Hospital
Bocholt

¢ Lena Kruckau, Gesundheits-& Krankenpflegerin, Fast Track Assistenz, St. Agnes
Hospital Bocholt

e Auri Liitkenhorst, Gesundheits- & Krankenpflegerin, Pflegeexpertin Stoma, Kontinenz
und Wunde, St. Agnes Hospital Bocholt

¢ René Funke, Gesundheits- & Krankenpfleger, Pflegeexperte Stoma, Kontinenz und
Wunde, St. Agnes Hospital Bocholt

Stefanie Wegner, Iris Seifert, Sonja Labitzke und Petra Liehr freuen sich auf lhre Teilnahme.

Herzliche Grife,

lhr Hollister und Dansac Clinical Education Team



